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現在放送中の、NHK大河ドラマ「鎌倉殿の 13人」ですが、 

主人公の北条義時は、現在の静岡県伊豆の国市に生まれました。 

今回は、北条氏ゆかりの地である、伊豆をご紹介いたします！ 

 

■伊豆の最旬情報！！ 

●2022年大河ドラマ「鎌倉殿の 13人」の舞台に！ 

 

写真提供：伊豆の国市 

主人公の北条義時は、静岡県伊豆の国市出身です。建立したとされる北條寺や、願成就院など、ゆかり

のスポットも多くあります。また、伊豆の国市に大河ドラマ館がオープンしました。 
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●小室山リッジウォーク MISORA Cafe321 

 

2021年４月、小室山にオープン。レトロなリフトで山頂に登ると、絶景が待っています。Cafe321は全席オ

ーシャン＆スカイビューのカフェ。かわいい見た目の、おいしいドリンクも楽しめます♪ 

 ●伊豆パノラマパーク 蒼テラス 

 

2021年 7月リニューアル。山頂にある蒼テラスは、美しい水盤と富士山の景色を同時に楽しむことがで

きます。美しい風景を眺めながら、非日常的な空間でくつろいでみてはいかがでしょうか？ 
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 ●サフィール踊り子号 

 

2020年 3月運行開始。東京駅から伊豆急下田駅までを走る、観光特急列車です。 

6名まで利用できる個室や、カフェテリアを備えています。ゆったりと伊豆旅行を楽しみたい方におすすめ

です。 

 ■伊豆をエリアごとに紹介！！ 

 ●熱海 

 

日本を代表する温泉リゾートで、首都圏からのアクセスも◎です。通年開催されている花火大会も人気。

街歩きやグルメも楽しめ、最近ではスイーツも注目されているんですよ。大型ホテルが多く、賑やかな旅

が好きな方におすすめです！ 
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☆総武観光・熱海のおすすめ☆ 

來宮神社 

 

来福、縁起の神として信仰される、熱海随一のパワースポット！ご神木の大楠の周りをぐるっと一周する

と、その願いが叶うといわれています。 

 ●伊東・伊豆高原 

 

写真提供：伊東市観光課 

伊東は首都圏からアクセスがよく、観光施設が点在しています。高級旅館からリーズナブルな宿まで、

様々なタイプの宿が集まっています。伊豆高原は、城ヶ崎海岸、大室山など自然たっぷりで、レジャー施

設も多く、ファミリーに人気のエリアです。 

 



アーカイブ 03 伊豆 ※無断転載はお控えください 

p. 5 

☆総武観光・伊豆高原のおすすめ☆ 

城ヶ崎海岸 門脇つり橋 

 

写真提供：伊東市観光課 

断崖絶壁に架けられた吊り橋です。吊り橋から見える景色はスリル満点！思わず足がすくんでしまいま

す。 

 ●東伊豆 

 

東伊豆には、海が目の前に広がる立地を活かし、開放感抜群の露天風呂が楽しめる宿が多くあります。

東伊豆を代表する味覚はキンメダイ！食事処や宿でも食べられます。他にも、早春の風物詩・河津桜や、

動物テーマパークなど、世代を問わず楽しめるスポットがたくさんあります。 
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☆総武観光・東伊豆のおすすめ☆ 

河津桜のトンネル 

 

写真提供：河津町 

早春の風物詩です。2月上旬から咲き始め、一か月ほど楽しむことができます。河津川沿いの桜のトンネ

ルは、特に人気のスポットです！ 

●下田・南伊豆 

下田は南国リゾート気分を味わえる、大型ホテルが多いのが特徴です。幕末開港の地として知られ、歴

史スポットやペリーロードの散策が人気！夏しか行くことのできないヒリゾ浜や、ハート型の天窓の龍宮窟

などの秘境も多く点在し、ファミリーに人気のエリアです。 

☆総武観光・南伊豆のおすすめ☆ 

田牛（とうじ）サンドスキー場 

 

天然の砂のゲレンデをソリで滑りおりることができます。砂の斜面は約 30度あり、スリル満点ですよ！子

供も大人も楽しめるスポットです。 
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●修善寺・天城 

 

写真提供：伊豆市 

修善寺は、伊豆の中では珍しく山間にある温泉場で、風格を感じる高級宿が多くあります。「伊豆の小京

都」天城は小説「伊豆の踊子」の舞台として有名です。そば、ワサビなど、湧水が育んだ味覚も楽しめま

す。静かにゆっくり楽しみたい、大人旅にぴったりです。 

☆総武観光・修善寺のおすすめ☆ 

修善寺 

 

写真提供：伊豆市 

地名の由来になっている古刹で、源氏滅亡の地として知られています。 

夏になると境内、山門に数多くのろうそくが設置される「キャンドルナイト」が開催されます。 
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●沼津・三島・伊豆長岡 

 

写真提供：沼津市 

間近に富士山の雄姿を眺めることができるエリアです。 

「遊べる漁港」沼津港は一大観光スポットとして人気で、他にも韮山反射炉、三嶋大社など、話題のスポッ

トが盛りだくさんです！ 

伊豆長岡は、大型ホテルも多いので、ファミリー、グループにもおすすめです。 

☆総武観光・三島のおすすめ☆ 

三島スカイウォーク 

 

全長 400ｍの日本最長の歩行者専用吊橋です。天気が良ければ富士山がきれいに見えます。 

橋を渡った先では、ジップラインなどのアクティビティも楽しめますよ。 
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●西伊豆 

 

写真提供：西伊豆町 

駿河湾に面した西伊豆は、夕陽の名所として有名です。海岸線には、富士山や夕陽を望む絶景スポット

が続きます。 

西伊豆の宿は比較的小規模ですが、海の絶景と海の幸が自慢のホテルが多いです。 

景色がいい場所で、日頃の疲れを癒してはいかがでしょうか？ 

☆総武観光・西伊豆のおすすめ☆ 

堂ヶ島遊覧船 

 

堂ヶ島遊覧船は、海岸近くの島や奇岩を巡ります。最後に進入する、伊豆の青の洞窟「天窓洞」の美しさ

は格別です！ 
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 ■季節ごとのおすすめ！ 

●春 

県内各所：イチゴ狩り 

静岡県のイチゴ生産量は全国 4位！そのためイチゴ狩りもいたるところでできます。 

時期は 12月中旬～5月上旬。人気の紅ほっぺ、章姫が楽しめるところもありますよ！ 

  

●夏 

下田：下田公園あじさい祭 

下田港を見下ろせる下田公園で、毎年 6月に開催されます。 

約 15万株、300万輪ものあじさいが咲き誇ります。お泊りは下田がおすすめ。  

  

●秋 

南伊豆：伊勢海老 

南伊豆は、伊勢海老漁獲量が県内一です！毎年 9月に伊勢海老漁が解禁されます。 

南伊豆に行ったら食べずには帰れませんね！ 

  

●冬 

熱海：熱海梅園梅まつり 

毎年 1月上旬～3月上旬まで開催されます。早咲き→中咲き→遅咲きと、順番に開花していくので、 お

祭り期間中に梅をお楽しみ頂けます。 

お泊りは熱海が便利です。 

  

伊豆の紹介でした。 

伊豆にご旅行の際は、総武観光トラベルにご相談ください！！ 


